
　前歯がガタ

ガタになった

り、俗に八重

歯と呼ばれる

不正咬合の場

合、程度が軽い場合には本格的な矯正装

置（マルティブラケットシステム）で顎を

拡げ歯並びを整えますが、顎を広げるこ

とが困難な場合には永久歯を抜いて顎の

大きさに見合った数にしマルティブラ

ケットシステムで歯並びを整えます。隙間

が余った場合には奥歯を前にずらし、全て

の歯でガッチリ咬めるようにします。

　

　写真のお子さんも程

度がひどく 上下左右の

小臼歯を4本抜歯して

治療しました。1年3ヵ

月後、同じお子さんの

矯正装置除去後の写真

です。矢印の所にあっ

た小臼歯を抜歯してい

ます。もちろん隙間もありませんし、全ての歯でガッチリと咬んでい

ます。これで矯正治療はお終いではなく、咬みあわせを安定させるた

めに保定と呼ばれる時期に入ります。矯正治療後であっても、歯は後

戻りしようとします。それを防ぐための装置を保定装置と言います。

取り外し出来ない固定式と取り外し可能な装置に分類されます。

　気になる場合は小児歯科専門医、矯正歯科専門医へご相談くだ

さい。HP は「ゆきなり小児歯科」で検索すると簡単です。過去の

「親子のひろば」もダウンロードのページに掲載しています。
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