
　歯の大きさに比べて顎が小さい場合や、

乳歯の奥歯を早い時期に失った場合に前

歯がガタガタになったり、犬歯がはみ出

たりします。俗に八重歯と呼ばれる不正

咬合です。程度が軽い場合には本格的な

矯正装置（マルティブラケットシステム）

で顎を拡げ歯並びを整えます。あまりに

も顎を拡げすぎると口元がふくらんで

しまいますので限度があります。口元が

ふくらまないように奥の歯を順次、もっと

奥へ送り治療

することもあ

りますが治療

期間が長くな

るなどの弊害もあります。

　

　矯正治療で使用する装置には色々な種類があります。私の診療所

で使用していますマルティブラケットシステムは、装置自体は以前

のものと比べかなり目立たないようになっており、少し離れると

ほとんど気づきません。

少しでも矯正装置を入れ

ることへの負担が軽減さ

れるように心がけてい

ます。右の写真はもっと

積極的に楽しんでもらう

ためにカラフルなゴムで

ワイヤーを留めています。 

　気になる場合は小児歯科専門医、矯正歯科専門医へご相談くだ

さい。HP は「ゆきなり小児歯科」で検索すると簡単です。過去の

「親子のひろば」もダウンロードのページに掲載しています。

待合室横の屋外キッズスペース

院長　行成哲弘

【資格、学会】
・日本小児歯科学会認定
　小児歯科専門医

日本矯正歯科学会、
全国小児歯科開業医会、
日本歯科医師会

教えて歯医者さん！ はは歯クラブ
無料歯みがき指導・相談

問）ゆきなり小児・矯正歯科
10/1・11（要予約）歯並びがガタガタ（叢生）Ⅱ

ゆきなり小児・矯正歯科
【小児歯科診療、矯正歯科診療、
予防、歯育て健診】

長崎市葉山2-5-26
TEL：095-857-8211

そうせい


