
待合室横の屋外キッズスペース

　私たち歯科診療に携わる者は、お子様

の健やかな成長を心から願っています。

歯医者さんはむし歯を治療する所と思っ

ていませんか。できれば行きたくない所

とも思っていませんか。大人の人でも苦

手意識を持っている方は大勢いると思い

ます。私たちがとても残念に思うのは、

『歯医者さんは痛いところ』という先入

観があることです。確かに歯の治療に

まったく苦痛がないわけではありませ

ん。でも痛みを抑えたり、やわらげたり

する方法がありますし、お子様が安心で

きるようにとスタッフは様々な工夫をし

ています。どうぞふだんから「歯医者さ

んでイタイイタイしてもらいますよ」とか「そんな悪いことをす

る子は歯医者さんに連れて行きますからね」などのように、お子

様をおどかす表現はならさないようお願い致します。もし、お子

様が「歯が痛い」と訴えた時には、優しく、「口の中のばい菌を

退治してもらいましょうね」などの言葉をかけてお連れ下さい。

また、子どもの歯と口の健康管理は、予防と早期発見が基本で

す。成長に合わせて診るてもらうことで病気を防ぎ、むし歯のな

い子、よく噛んでしっかり食

べられる子に育てましょう。

また、お子様にはうそをつい

て歯科医院に連れてこないよ

うにしてください。我々ス

タッフはお子様との信頼関係

を築くように努力しておりま

す。治療が必要な場合でも理

由を話して励ましながら処置

を進めます。小児歯科はこわ

いところではありません。
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