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待合室横の屋外キッズスペース

先天欠如歯について：乳歯は 20 本、永

久歯は親知らずを除いて 28 本です。「歯の

生えかわりについて」でも過剰歯、癒合歯

について掲載しましたが今回は歯の数が足

りない、先天欠如歯についてです。乳歯の

先天欠如歯の場合は大きな支障はありませ

ん。乳歯が先天欠如歯だからといって永久

歯も先天欠如歯だとは限りません。定期的

に健診を受けながら見守りましょう。永久

歯が先天欠如歯の場合には話が違い、歯並

びやかみ合わせに問題が生じてきます。永

久歯が先天欠如歯の場合には下記のような

対応の仕方があります。

乳歯を大切に使う方法：今ある乳歯を大
切に使う方法です。大切に使うと30歳過ぎまで使える場合もあります。

　乳歯がだめになった場合には下記のような方法があります。

義歯（入れ歯）を入れる方法：先天欠如歯が多数歯にわたる場合

や若年者のためブリッジやインプラントができない場合に入れま

す。健康保険が適用されます。

ブリッジを入れる方法：固定式の歯を入れる方法です。両隣の永
久歯を削る必要があり高校生以上が適用となります。健康保険が

適用されます。

インプラントを行う方法：あごの骨の中に人工の根を埋め込み、
その上に歯を作る方法です。もちろん発育期にはできませんし健

康保険も適用されません。

矯正治療を行う方法：矯正治療を行い、歯のない場所に自分の歯
をずらして隙間をつめ、上下がっちりと自分自身の歯で噛ませて

あげようという方法です。期間と費用はかかりますが、長い目で

みると最も良い方法だと思われます。通常は健康保険は適用され

ませんが、多数歯（6 本以上）に先天欠如歯がある場合には健康

保険が適用される場合もあります。詳しくは小児歯科専門医、矯

正歯科専門医にご相談ください。
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