
8

さだまさしさんによる、

へき地医療・災害復旧支援財団

「いのち」や「平和」を守るために活動している個人、団体を対象とする支援・助成事業
大災害時等における医療支援・復旧支援事業 ・被災地支援コンサート等チャリティ事業

〒107-0052 東京都港区赤坂6-12-11 5F  E-mail:info@lion.or.jp　Webサイト:http://lion.or.jp/

事業
目的

ゆうちょ銀行 
 口座
 00100-6-602471
一般財団法人
風に立つライオン基金
　　　　　　　　　他

2016年4月、平成28年熊本地震
の被災地を訪問

基金への寄付は

銀行口座または
Webサイトより我々は、小さな『志』の集合体です。一人一人の小さな思いが、

沢山の小さな生命を支えられることを信じます。

設立者　さだまさし

気になる子どもの… 

異物誤飲対策 問）長崎市子育て支援課 095-829-1270
小児科医 5/17・精神科医 5/10

親子の心の相談（要予約）
　　 ※長崎市民の方に限る

過剰歯（かじょうし）って何？

　人間の歯には乳歯と永久歯があります

が、これらに属さない歯があります。こ

れを過剰歯といい、まったく余分な歯で

す。過剰歯は上の前歯の間に形成される

ことが多く、自然と生えてくる場合もあ

りますが、あごの骨の中に一生埋まった

まま生えてこない場合もあります。過剰

歯があるために色々な弊害が起こること

もありますが、永久歯から離れた場所に

埋もれている

場合はなんら

問題はありま

せん。過剰歯

が永久歯の生え方に影響を及ぼしそう

な場合には、時期をみて抜歯すること

になります。左のレントゲン写真では

矢印の 2 本の歯が過剰歯で、そのうち

1 本は顎の骨の中で上下逆さまになっ

ています。上下逆さまになっている過

剰歯は自然に生えてくることはありません。過剰歯を適切な時期

に抜歯することにより永久歯の歯並びへの影響を最小限にとどめ

ることができます。永久歯が生える前に過剰歯が生える場合もあ

り、この場合は生えてきた過剰歯を抜いてしまえば、なんら歯並

びに影響がないこともあります。

　右の写真では矢印の過剰歯

が永久歯の萌出をじゃまして

います。早急に過剰歯の抜歯

が必要ですが、こうなると後

に矯正治療が必要となるかも

しれません。

院長　行成哲弘

【資格、学会】
・日本小児歯科学会認定
　小児歯科専門医

日本矯正歯科学会、
全国小児歯科開業医会、
日本歯科医師会

院内キッズスペース

　暖かくなってきました。春から夏にか

けてのこの時期、実は子供の事故が増え

る時期でもあります。どうしたら事故を

防げるのか？今回は事故の中でも異物誤

飲についてご説明します。

　異物誤飲のほとんどは 5 歳以下でおこし

ます。誤飲物として発生が多い物は、1 位

タバコ、2位医薬品、3位ボタン電池です。

1 タバコ、ここ 20 年、誤飲物のトップ

は常にタバコです。特にジュースの空き

缶などを灰皿代わりに使うのは誤飲のも

とですから注意してください。タバコを

口に入れてモグモグしてた程度であれば

心配いりませんが、タバコの浸っている

液を飲んだ、電子タバコのニコチンカー

トリッジの誤飲では、胃洗浄を含めた早急な医療機関での対応が

必要となります。事故を防ぐ究極の手段は「禁煙」です。家にタ

バコがなければ事故はおきません。

2 医薬品、比較的大きい子（2～3 歳）はお菓子と間違えて食べて

受診することがあります。睡眠薬などの誤飲では呼吸障害を起こ

すこともあり非常に危険です。誤飲したとわかったら、牛乳を飲

ませてスプーンなどで喉を刺激して吐かせて下さい。その後は速

やかに医療機関の受診をお願いします。

3 ボタン電池、食道や胃の中で電池から電流が流れ、低電圧熱傷

を起こします。食道や胃が破けることもあり、誤飲が確認出来れ

ば除去が原則です。飲み込んだ疑いがあれば速やかに医療機関の

受診をお願いします。

　直径 3cm 程度の物であれば赤ちゃんでも飲み込みます。床～

1m 程度の高さの所までに、トイレットペーパーの芯を通りそう

な物は置かないようにしましょう。もし誤飲が疑われたらかかり

つけを受診するか、中毒情報センター（072-727-2499 24 時間、

029-852-9999 9～21時）に問い合わせて下さい。

院長　冨永典男

【資格、学会】
・医学博士 
・日本小児科学会専門医 
・日本アレルギー学会専門医

日本小児科学会、日本
アレルギー学会、日本
腎臓学会、日本小児感
染症学会

ゆきなり小児・矯正歯科
【小児歯科診療、矯正歯科診療、
予防、歯育て健診】

長崎市葉山2-5-26
TEL：095-857-8211

冨永小児科医院
【小児科一般診療、アレルギー一般診
療、予防接種、乳児健診、子育て相談】

長崎市かき道3-2-6
TEL：095-838-6060

教えて歯医者さん！

歯の生えかわりについてⅣ

はは歯クラブ
無料歯みがき指導・相談

問）ゆきなり小児・矯正歯科
5/9・19 （要予約）

院内キッズスペース

ほうしゅつ

ママの子育て応援します！ 親子のひろば


