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長崎市鳴見台小学校

学校歯科医 行成 哲弘

こんにちは！ です。今回は、

なぜなぜなぜなぜ歯歯歯歯がががが抜抜抜抜けるけるけるける前前前前にににに、、、、次次次次のののの歯歯歯歯がががが生生生生えているのえているのえているのえているの？？？？という小学生

からの質問をもとに、歯の生え変わりについてお話ししていこうと思います。

歯の生え変わりの時期は様々で、横の歯の交換が早い子供は3年生前後から始ま

り、遅い子供は中学生になっても乳歯が残っているということがあります。

しかし、生え変わりには個人差があるので遅いからといって心配する必要はあり

ません。

ただし、注意しなければならない場合

があります。それは、乳歯が抜けずに

永久歯が横から生えてきていたり、

抜ける時期が過ぎて歯の色がピンク色に

なっている状態です。

本来なら、乳歯の真下から永久歯が押し上がってきて、

乳歯の根をうまく溶かしてくれるのですが、永久歯が生えてくる方向が悪いと乳

歯の根が残ったままになります。

この場合、待っていても乳歯が抜けることはありません。

（抜歯後の乳歯の写真↓）

横から生えてきていたり、色が違うと

気づいた時はすぐに歯科医院へ相談しましょう。

詳しくはホームページでご覧ください。

「ゆきなり小児歯科」で検索すると簡単です。

＜文責：歯科衛生士 濱崎華果〉


