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こんにちは！ です。

１１月２８日に秋の歯科健診がありましたが、結果はいかがでしたか？

今回の健診では、1年生はきれいにみがけている人が多かったです。

しかし、2・3年生はみがけている人、みがけていない人との差がありました。

保護者の方の仕上げ磨き、毎日できていますか…？

お子さんだけでは、まだまだきれいに汚れは落とせません！！

毎日必ず、保護者保護者保護者保護者のののの方方方方がががが仕上仕上仕上仕上げみがきげみがきげみがきげみがきをしてあげてください。

また、子どもの歯（乳歯）が抜けずに、

大人の歯（永久歯）が生えているお子さんが多くいました。

左の図のように、特に下の前歯にみられることが多い

ですが、上の前歯や奥歯でもなることがあります。

このような場合は自然に抜けることが難しく、

早早早早めにめにめにめに歯科医院歯科医院歯科医院歯科医院でででで抜抜抜抜いてもらうことをおいてもらうことをおいてもらうことをおいてもらうことをお勧勧勧勧めしますめしますめしますめします！！！！

永久歯が生えているのに、乳歯をそのままにしておくと

歯並びが悪くなるなどの悪影響がでてきます……。

毎日の仕上げみがきのときに、チェックしてみてくださいね。

詳しくはホームページでご覧ください。

「ゆきなり」で検索すると簡単です。

＜文責：歯科衛生士 濱崎華果〉


